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  เค้าโครงรายวิชา (Course Syllabus) ประจ าภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 
รหัสวิชา/ชื่อวิชา SW 489 ความพิการ สิทธิ และสวัสดิการสังคม  
Section 4500/01 (3 หน่วยกิต)  
หลักสูตรสังคมสงเคราะห์ศาสตรบัณฑิต  คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ (ศูนย์รังสิต) 
_____________________________________________________________________ 

 
1. อาจารย์ผู้สอน/ผู้รับผิดชอบรายวิชา พร้อมข้อมูลการติดต่อ  
 

Sec./gr. อาจารย์ผู้บรรยาย โทรศัพท์ e-mail สถานที่
ติดต่อ/ 
ห้องพัก 

450001 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. อรุณี ลิ้มมณี 083-0194265 wongsalena@hotmail.com 603 
 
ห้องเรียน / ช่องทางการเข้าห้องเรียนออนไลน์ (กรณีสอนออนไลน์)  

Sec. 450001 ห้องเรียน สค. 308  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. อรุณี ลิ้มมณ ี

2. วันและเวลาบรรยาย 
ทุกวันพฤหัสบดี เวลา 13.30 -16.30 น. 

    วันสอบ  
สอบกลางภาค ไม่มีการสอบกลางภาค 
สอบปลายภาค 2 ธันวาคม 2565 เวลา 9.00 – 12.00 น.  

 
3. จุดมุ่งหมายของรายวิชา Purposes of the course  

1. เพ่ือให้นักศึกษามีความรู้เกี่ยวกับประเภทและสาเหตุของความพิการในพลวัตการเปลี่ยนแปลงของ
สังคม 

2. เพ่ือให้นักศึกษามีความเข้าใจความพิการในมิติทางจิตสังคม  
3. เพ่ือให้นักศึกษามีความเข้าใจผลกระทบของความพิการที่มีต่อบุคคล ครอบครัว ชุมชน และสังคม 
4. เพ่ือให้นักศึกษามีความรู้เกี่ยวกับกฎหมาย นโยบาย แผนงาน และพันธกรณี ทั้งในระดับประเทศและ

ระดับสากล รวมทั้งสวัสดิการ และบริการที่เกี่ยวข้องกับคนพิการ 
5. เพ่ือให้นักศึกษามีความเข้าใจปรัชญาการด ารงชีวิตอิสระของคนพิการ การพัฒนาคุณภาพชิวิตคน

พิการ การเสริมพลังและการมีส่วนร่วมของคนพิการในทุกมิติ 
6. เพ่ือให้นักศึกษาสามารถบูรณาการความรู้เกี่ยวกับคนพิการกับการปฏิบัติงานสังคมสงเคราะห์ 

4. แนวสังเขปการบรรยาย Course Description 
 ภาษาไทย 

ประเภท สาเหตุ และสถานการณ์ของความพิการในพลวัตการเปลี่ยนแปลงของสังคม มิติทาง  จิต
สังคมของความพิการ รวมถึงผลกระทบต่อบุคคล ครอบครัว ชุมชน และสังคม สิทธิของคนพิการตามกฎหมาย
ในประเทศและพันธกรณีระหว่างประเทศ สวัสดิการ บริการส าหรับคนพิการและมาตรฐานที่เกี่ยวข้อง ปรัชญา
การด ารงชีวิตอิสระของคนพิการ เทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวก การเสริมพลังและการมีส่วนร่วมของภาคี
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เครือข่ายในทุกระดับ บทบาทของนักสังคมสงเคราะห์ในการส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ และการ
จัดท าแผนพัฒนาคนพิการรายบุคคล  

ภาษาอังกฤษ 
 Classifications, causations, and situations of disability in social dynamics; disability 
models; psychosocial aspects of disabilities , impacts of disability on the individual, family, 
community and society; rights of persons with disabilities according to national laws and 
international treaties; welfare, services, and related standards; and independent living 
philosophy, assistive technology, empowerment, and participation of related stakeholders at 
all levels; roles of social workers on empowerment of persons with disabilities and 
Individualized Development Plan. 
 
5. ผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวังระดับรายวิชา  

1. 
คุณธรรม จรยิธรรม 

2. 
ความรู ้

3. 
ทักษะทางปญัญา 

4. 
ทักษะความสัมพันธ์ฯ 

5. 
ทักษะการ
วิเคราะห์ฯ 

6.  
ทักษะการปฏบิัตทิาง

วิชาชีพ 
1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 4 
                     

 
6. กฎกติกา/เกณฑ์การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรู้ 

1. นักศึกษาเข้าชั้นเรียนตรงเวลา โดยการเข้าเรียนสายในแต่ละครั้งผู้สอนมีสิทธิ์หักคะแนนการมีส่วนร่วม
ในชั้นเรียน 

2. นักศึกษาไม่ใช้โทรศัพท์ระหว่างเรียนและให้ตั้งเป็นระบบสั่น ในกรณีฉุกเฉินหรือมีความจ าเป็น ให้
นักศึกษาออกไปใช้โทรศัพท์ภายนอกห้องเรียนได้แต่ไม่ควรเกิน 5 นาท ี

3. นักศึกษาเคารพและให้เกียรติอาจารย์ผู้สอนและเพ่ือนร่วมชั้นโดยการแสดงออกถึงความตั้งใจและ
แสดงความคิดเห็นหรือรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นโดยยึดถือหลักของการเคารพและให้เกียรติ 

4. การขาดเรียนเนื่องจากป่วยต้องมีใบรับรองแพทย์ การลากิจต้องได้รับการพิจารณาอนุมัติจากผู้สอน
ล่วงหน้า โดยผู้สอนอาจจะมอบหมายงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือชดเชยเวลาเรียนที่ขาดไป 

5. ผู้สอนจะรับงานที่นักศึกษาส่งตามเวลาที่ก าหนดเท่านั้น 
6. ขอความร่วมมือนักศึกษาแต่งกายสุภาพ 
7. หากนักศึกษามีข้อสงสัยในเนื้อหาของวิชาหรือต้องการความช่วยเหลืออ่ืนใดจากอาจารย์ผู้สอน 

สามารถติดต่อได้ทางเบอร์โทรศัพท์หรืออีเมล์ที่ให้ไว้ หากต้องการปรึกษาพูดคุย โปรดนัดหมาย
ล่วงหน้า 

จริยธรรมในชั้นเรียนและทางวิชาการ 

นักศึกษาควรยึดถือหลักปฏิบัติต่อไปนี้โดยเคร่งครัด 

1. นักศึกษาไม่น าผลงานทางวิชาการของผู้อื่นมาใช้ประโยชน์โดยไม่อ้างอิงตามหลักวิชาการ 
2. การลอกข้อสอบหรือทุจริตในการสอบถือเป็นความผิดร้ายแรง และอาจถูกพิจารณาให้ออกจาก

สถานภาพการเป็นนักศึกษา 
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การช่วยเหลือสนับสนุนนักศึกษาพิการหรือนักศึกษาที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ 

 หากนักศึกษามีความพิการหรือต้องการการช่วยเหลือสนับสนุนพิเศษเพ่ือให้การเรียนเป็นไปอย่ างมี
ประสิทธิภาพและบรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้ของวิชาตามที่ได้ก าหนดไว้ โปรดแจ้งอาจารย์ผู้สอนล่วงหน้า
หรือแจ้งในคาบแรกท่ีพบอาจารย์ เพ่ือจะได้ด าเนินการให้ความช่วยเหลือตามความเหมาะสมต่อไป 

วิธีการเรียนการสอน 

1. บรรยาย และใช้สื่อเพ่ือประกอบการเรียนรู้ 
2. กิจกรรมเรียนรู้ในห้องเรียนและนอกห้องเรียน 
3. อภิปรายกลุ่มย่อย 
4. การศึกษาค้นคว้านอกห้องเรียน 

วิธีการวัดผล 

1. การมีส่วนร่วมในห้องเรียน    20  คะแนน 
2. การเก็บคะแนนระหว่างภาค   50  คะแนน 
3. การสอบปลายภาค    30  คะแนน 

รวม            100  คะแนน 
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7. หัวข้อการเรียนการสอน/แผนการสอน  
 

สัปดาห์ท่ี / 
วัน/เดือน/ปี 

หัวข้อ/รายละเอียด 
Items/content 

กิจกรรมการเรียน
การสอน/สื่อที่ใช ้

ผลลัพธ ์ ผู้สอน/วิทยากร 

1 
11 ส.ค.65 

- แนะน าวิชาและวัตถุประสงค์ของ
รายวิชาและท าความตกลงเกี่ยวกับ
กระบวนการเรียนการสอน 

 

- บรรยาย 
- กิจกรรมสร้าง
ความคุ้นเคยและ
ทดสอบทัศนคติและ
ความเข้าใจเกี่ยวกับ
คนพิการ 

-นักศึกษาเข้าใจวัตถุประสงค์
ของรายวิชา และแนวทางการ
เรียนการสอน 

ผศ.ดร.อรุณี ลิ้มมณี 
  
 

2 
18 ส.ค.65 

 - นิยามและการจ าแนกความพิการ 

- พัฒนาการงานด้านคนพิการใน
ประเทศไทย 

-บรรยาย 
-แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-กิจกรรมใน
ห้องเรียน  

- นั กศึ กษาทราบนิยามและ
วิธีการจ าแนกความพิการภายใต้
บริบทท่ีแตกต่าง  

- นักศึกษาทราบถึงประวัติและ
พัฒนาการงานด้านคนพิการ 

 

ผศ.ดร.อรุณี ลิ้มมณี 
 

3 
25 ส.ค.65 

 - แนวคิดที่ เกี่ยวข้องกับความพิการ 
(Disability Model) 

- การใช้ภาษาที่เหมาะสมในการท างาน
ด้านคนพิการ 

- ภาพเหมารวมและมายาคติเกี่ยวกับคน
พิการ 

- มารยาทในการมีปฏิสัมพันธ์กับคน
พิการ 

 -บรรยาย 
-แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-กิจกรรมใน
ห้องเรียน 
- ชมวิดีทัศน์สั้น 

 - นั กศึ กษา เข้ า ใจแนวคิ ดที่
เกี่ยวข้องกับความพิการ ซึ่งเป็น
ตัวก าหนดการนิยามและจ าแนก
ประเภทตามความพิการ   

- นักศึกษาตระหนักในภาพเหมา
รวมและมายาคติเกี่ยวกับคน
พิการ 
- นักศึกษาทราบถึงแนวทางใน
การมีปฏิสัมพันธ์กับคนพิการ 

ผศ.ดร.อรุณี ลิ้มมณี 
 

4 
1 ก.ย.65 

 - ผลกระทบของความพิการที่มีต่อ
บุคคล ครอบครัว ชุมชนและสังคม
โดยรวม ความต้องการจ าเป็นของคน
พิการและครอบครัว 

- การปรับตัวต่อความพิการ 

-บรรยาย 
-แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-กิจกรรมใน
ห้องเรียน 
- ชมวิดีทัศน์สั้น 

 - นั ก ศึ ก ษ า มี ค ว า ม เ ข้ า ใ จ
เ กี่ ย ว กั บ ค ว า ม พิ ก า ร แ ล ะ
ผลกระทบทางจิตสังคม 

- นักศึกษาเข้าใจแนวคิด ทฤษฎี
ที่อธิบายการปรับตัวต่อความ
พิการ 

ผศ.ดร.อรุณี ลิ้มมณี 
 

5 
 8 ก.ย.65 

 - สวัสดิการคนพิการในประเทศไทย 

- ภาคีเครือข่ายด้านคนพิการ 

-บรรยาย 
-แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-กิจกรรมใน
ห้องเรียน  
- ชมวิดีทัศน์สั้น 

 - นักศึกษาทราบถึงสวัสดิการ
และบริการส าหรับคนพิการที่จัด
ให้โดยภาครัฐ เอกชนและชุมชน 
- นักศึกษามีความรู้เกี่ยวกับภาคี
เครือข่ายด้านคนพิการ 

ผศ.ดร.อรุณี ลิ้มมณี 
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สัปดาห์ท่ี / 
วัน/เดือน/ปี 

หัวข้อ/รายละเอียด 
Items/content 

กิจกรรมการเรียน
การสอน/สื่อที่ใช ้

ผลลัพธ ์ ผู้สอน/วิทยากร 

6 
15 ก.ย.65 

 - คนพิการและสิทธิมนุษยชน 

- กฎหมายระหว่างประเทศและกรอบ
การด าเนินงานท่ีเกี่ยวข้อง 

- กฎหมายในประเทศเกี่ยวกับคนพิการ 

-บรรยาย 
-แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-กิจกรรมใน
ห้องเรียน 
- ชมวิดีทัศน์สั้น 

- นักศึกษาทราบถึงกฎหมาย
ด้านคนพิการที่ส าคัญและเข้าใจ
ในสาระส าคัญของกฎหมาย 

- นักศึกษาตระหนักเรื่อง
เจตนารมณ์ของกฎหมายและ
หลักสิทธิมนุษยชน 

 

ผศ.ดร.อรุณี ลิ้มมณี 
 

7  
22 ก.ย. 65 

 - การออกแบบที่เป็นสากล  

 

-บรรยาย 
-แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-กิจกรรมใน
ห้องเรียน 
- ชมวิดีทัศน์สั้น 

- นักศึกษาเข้าใจหลักการของ
การออกแบบที่เป็นสากล 

ผศ.ดร.อรุณี ลิ้มมณี 
 

สัปดาห์การสอบกลางภาค 25 กันยายน – 2 ตุลาคม 2565 
(ไม่มีการสอบกลางภาค) 
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 6 ต.ค.65 
- แนวคิดเรื่องการเสริมพลังคนพิการ
และการด ารงชีวิตอิสระของคนพิการ 

- มอบหมายการสัมภาษณ์คนพิการ  
 

-บรรยาย 
-แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-กิจกรรมใน
ห้องเรียน 
- ชมวิดีทัศน์สั้น 

- นักศึกษาเข้าใจแนวคิดเรื่อง
การเสริมพลังคนพิการและการ
ด ารงชีวิตอิสระของคนพิการ 

 

ผศ.ดร.อรุณี ลิ้มมณี 
 

9 
13 ต.ค.65 

วันหยุดราชการ 
เนื่องในโอกาสวันคล้ายวันสวรรคตพระบรมชนกาธิเบศรฯ 

มอบหมายงาน/กจิกรรมนอกห้องเรียน 
(นักศึกษาสัมภาษณ์คนพิการ) 

10 
20 ต.ค.65 

 

 - อภิ ป ร ายประ เ ด็ นที่ ไ ด้ จ า กกา ร
สัมภาษณ์คนพิการ 

 

-บรรยาย 
-แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-กิจกรรมใน
ห้องเรียน 
- ชมวิดีทัศน์สั้น 

- นักศึกษามีความเข้าใจและมี
ทัศนคติที่ดีต่อคนพิการจาก
ประสบการณ์ตรงกับคนพิการ 

ผศ.ดร.อรุณี ลิ้มมณี 
 

11 
27 ต.ค.65 

 - สวัสดิการและบริการส าหรับนักศึกษา
พิการในระดับมหาวิทยาลัย 
  
 

-บรรยาย 
-แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-กิจกรรมใน
ห้องเรียน  
- ชมวิดีทัศน์สั้น 

- นักศึกษามีความรู้ ความเข้าใจ
เกี่ยวกับบริการและสวัสดิการที่
นักศึกษาพิการไดร้ับจาก
มหาวิทยาลยั 

วิทยากรภายนอก/ผศ.ดร.อรุณี 
ลิ้มมณี 
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สัปดาห์ท่ี / 
วัน/เดือน/ปี 

หัวข้อ/รายละเอียด 
Items/content 

กิจกรรมการเรียน
การสอน/สื่อที่ใช ้

ผลลัพธ ์ ผู้สอน/วิทยากร 

12 
3 พ.ย.65 

 - การจัดการศึกษาส าหรบัคนพิการ 
แนวคิดเรื่องการเรียนร่วมและการศึกษา
พิเศษ การท าแผนการศึกษาเฉพาะ
บุคคล 

-บรรยาย 
-แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-กิจกรรมใน
ห้องเรียน 
- ชมวิดีทัศน์สั้น 

- นักศึกษามีความรู้ ความเข้าใจ
เกี่ยวกับการจัดการศึกษาส าหรบั
คนพิการ 

 

ผศ.ดร.อรุณี ลิ้มมณี 
 

13 
10 พ.ย.65 

 - การเข้าถึง (Accessibility) หลักการ 
ประเภท และแนวทางปฏิบัติในการ
ส่งเสริมการเข้าถึงในทุกด้าน 

 

-บรรยาย 
-แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-กิจกรรมใน
ห้องเรียน 
- ชมวิดีทัศน์สั้น 

- เพื่อให้นักศึกษาเข้าใจหลักการ
ของการเข้าถึงและใช้ประโยชน์
ได้ และทราบถึงแนวทางในการ
ส่งเสริมการเข้าถึง 

ผศ.ดร.อรุณี ลิ้มมณี 
 

 14 
17 พ.ย.65 

 

 - เทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวก
ส าหรับคนพิการ 

 

-บรรยาย 
-แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-กิจกรรมใน
ห้องเรียน 
- ชมวิดีทัศน์สั้น 

- นักศึกษามีความรู้ เกี่ ยวกับ
อุปกรณ์เทคโนโลยีสิ่งอ านวย
ความสะดวกส าหรับคนพิการ  

 

ผศ.ดร.อรุณี ลิ้มมณี 
 

15 
24 พ.ย.65 

 

- การจัดการภัยพิบัตสิ าหรบัคนพิการ 
(Disability Inclusive Disaster Risk 
Reduction-DIDRR) กรอบแนวคิด 
กฎหมาย นโยบายที่เกี่ยวข้อง หนว่ยงาน
รับผิดชอบหลัก 
- งานสังคมสงเคราะห์กับการท างานกับ
กลุ่มเป้าหมายคนพิการ 

 

-บรรยาย 
-แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น 
-กิจกรรมใน
ห้องเรียน 

 

- นักศึกษาเข้าใจหลักการและ
แนวทางการปฏิบัติของการ
จัดการภัยพิบัตสิ าหรับคนพิการ
ในประเทศและในระดับสากล 
- นักศึกษาสามารถบูรณาการ
ความรู้ ด้ านคนพิการกับการ
ท างานสังคมสงเคราะห์หรือ
สาขาอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวข้อง 

ผศ.ดร.อรุณี ลิ้มมณี 
 

สอบปลายภาค 
2 ธันวาคม 2565 เวลา 9.00 – 12.00 น. 

 

8. การประเมินผลการเรียน 
 เกณฑ์การประเมินผลการเรียนจะพิจารณาโดยการอิงกลุ่ม 
 
 9. การอุทธรณ์ของนักศึกษา  
 กรณีที่นักศึกษามีความสงสัยเกี่ยวกับผลการประเมินในรายวิชาใดสามารถยื่นค าร้องขอดู
กระดาษค าตอบ ตลอดจนดูคะแนนและวิธีการประเมินของอาจารย์แต่ละรายวิชาได้ภายใน 7 วันหลังประกาศ
ผลการเรียน โดยสามารถเขียนยื่นค าร้องได้ที่ งานการศึกษาและกิจการนักศึกษา ชั้น 2 คณะสังคมสงเคราะห์
ศาสตร์  
 
10. เอกสารประกอบการเรียนการสอน  
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